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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Тестопластика»  соответствует художественной направленности, которая способствует 

выявлению и развитию способностей и склонностей учащихся на основе их 

самостоятельной и творческой деятельности, начиная с младших классов. При этом во 

главе ставится развитие задатков на основе их самостоятельной и творческой 

деятельности. 

Актуальность программы определяется тем, что в последние годы у учащихся 

повышается интерес к различным видам декоративно-прикладного творчества. Работа по 

данной программе предоставляет возможность детям в условиях детского объединения 

дополнительного образования в полной мере реализовать все свои творческие 

способности и в дальнейшем их использовать в повседневной жизни. Работая с глиной и 

соленым тестом, создавая игрушку, ребѐнок не только развлекается и играет, он 

творчески самовыражается, приобретает реальные жизненные навыки, учится таким 

вечным понятиям, как красота и доброта. 

Адресат программы: для учащихся в возрасте от 7 до 16 лет, с разным уровнем 

интеллектуального развития, имеющими разную социальную принадлежность, пол и 

национальность. В творческое объединение принимаются все желающие, дети, которые 

посещали занятия в течение года, так и вновь принятые, не имеющие противопоказаний 

по состоянию здоровья. С целью выяснения уровня готовности ребѐнка и его 

индивидуальных особенностей проводится наблюдение, беседы с учащимися. Группы 

формируются разновозрастные, с учѐтом удобного времени для посещения занятий. 

Наполняемость групп до 15 человек. 

Уровень программы: Дополнительная общеобразовательная программа 

«Тестопластика» базового уровня.  

Объѐм программы:1 год обучения - 140 часов; 2 год обучения - 228 часов.  

Срок освоения программы: 2 года.  

Форма обучения: очная  

Форма занятия: Групповая форма занятий с ярко выраженным индивидуальным 

подходом.  

Режим занятий: 1 год обучения - 2 раза в неделю по 2 часа (или 4 раза в неделю 

по 1 часу); 2 год обучения- 3 раза в неделю по 2 часа (или 2 раза в неделю по 3 часа). 

Продолжительность занятия 45 минут, перерыв между занятиями 10 минут. 


