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общеобразовательная общеразвивающая программа «Сударушка», 2026г.изд. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Сударушка» 

(вязание крючком и спицами) имеет художественную направленность и рассчитана на создание 

активной мотивирующей среды для формирования познавательного интереса учащихся к 

вязанию крючком и спицами 

Актуальность программы заключается в художественно – эстетическом развитии 

учащихся, формировании культуры быта, обогащении собственного досуга, адаптации этого 

вида рукоделия к современности, заинтересованности детей, родителей к данному виду 

творчества.  

Программа адресована для учащихся от 8 до 16 лет. В объединение первого года 

обучения принимаются все желающие дети, не имеющие противопоказаний по состоянию 

здоровья. С целью выяснения уровня готовности ребѐнка и его индивидуальных особенностей 

проводится начальная диагностика. В объединение второго и третьего года обучения могут быть 

зачислены обучающие, не занимающиеся в группе первого года обучения, но успешно 

прошедшие собеседование и тестирование. Группы формируются разновозрастные, с учѐтом 

удобного времени для посещения занятий. Наполняемость групп до 15 детей. 

Уровень программы, объѐм и сроки реализации. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Сударушка» (вязание 

крючком и спицами) базового уровня. 

Объѐм программы: 

1 год обучения – 140 часов 

2 год обучения – 228 часов 

3 год обучения – 228часов 

Срок реализации 3 года 

Формы обучения: очная, дистанционная 

Форма организации деятельности - групповая, с ярко выраженным индивидуальным 

подходом. 

Режим занятий: Продолжительность занятия 45 минут, перерыв 10 минут. 

1 год обучения – 2 раза в неделю по 2 часа. 

2 год обучения - 3 раза в неделю по 2 часа. 

3 год обучения - 3 раза в неделю по 2 часа или 

                             2 раза в неделю по 3 часа. 

 


